
①腰まわりサポート設計 
骨盤が立ちやすい構造で、腰まわりにかかる圧

力の分散を意識した設計です。快適な座位姿勢

を長時間サポートいたします。 

②動作意識サポート 

座る・ 立つ 歩くといった日常の生活習慣に健康姿勢を意

識することで、スムーズな動きをサポートします。 

③骨盤サポート構造 
座った際に自然と骨盤を水平に保つバランス

形状で、無理なくＳ字姿勢を意識できるよう配

慮しています。 

④背筋サポート＆スタンドバランス・  
座面形状は背筋が自然に伸びやすく、足裏から

股関節にかけての姿勢を保ち傾斜角度により機

能性を高める構造です。 

⑤歩行サポート設計 

体幹姿勢の意識づけを促す設計からスムーズな歩行バ

ランスを後押しします。 



（※個人の体感により異なります） 

⑥階段使用時の安定感サポート 
昇り降りの際に必要なつま先、足裏アーチ、脚の付け根

や膝の感覚を意識づけできる設計がなされています。 

⑦リズム感サポート（ゆらぎ構造） 
座ったままでも筋肉にやさしく足指力をアプローチする

形状で、身体の血流やリズムを感じやすい設計です。 

⑧体幹、バランス負荷意識 
マットの上に立つことで、足裏から体幹への負荷と正

しい姿勢の意識づけを促し、安定した歩行バランスの

鍛練が可能です。 

⑨体側筋サポート設計 
身体の側面に意識を向けやすい構造で、ねじれ

バランス感覚の向上や体幹や左右の筋力低下

をサポートします。 

⑩足ストレッチ 
マットの傾斜や角度を利用し、足 腰まわりのスト

レッチをサポートします。 



⑪歩行時の注意を感覚でサポート 
足裏感覚や姿勢保持を意識づける設計で、つまずきを予

防し歩行時のスムーズな動きをサポートします。 

⑫時短＆リフレッシュ 
自然な姿勢を意識しながら、気分転換やリラックスを図れ

るようリセット機能を備えています。更に、短時間に姿勢変

化や軽い動きを意識できる設計で、足踏み一つで気分転換を

後押しします。 

⑬ロングマットアクティブサポート 
ゆるやかな傾斜がやさしく働きかけ、日常の軽い動き

やバランス感覚を鍛練する構造です。 
 

 


